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@Liguede l’enseignement 



                              Bonne écoute !
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Edito

La vie des associations n’est pas un long fleuve tranquille : ancienne ou récente,
elles peuvent évoluer de leur plein gré ou sous la contrainte  

Cette année, le quotidien de nos associations affiliées est enfin revenu à la normale après une
trop longue période d’instabilité et de difficultés liées à la crise Covid.

Vous pourrez retrouver dans ce numéro la liste complète et actualisée de nos associations
affiliées sur tous les secteurs d’activités : culture, environnement, sport, engagement citoyen,
lutte contre toutes les discriminations, accès aux droits, loisirs, vacances, activités
périscolaires, lecture, projets en partenariat avec l’école, ainsi qu’un zoom sur les nouvelles
arrivées.

Vous trouverez également dans ce numéro « Spécial asso » les informations utiles sur le
nouveau Guid’assos, pour vous aider dans la conduite et l’évolution de vos actions, sur le
Mouvement associatif en Normandie, sur les procédures d’affiliation et sur la préparation de
notre prochaine Assemblée générale.

La Ligue de l’enseignement du Calvados vous accompagne dans toutes les démarches
administratives nécessaires pour organiser dans les meilleures conditions vos activités,
demandes de formations, suivi des bénévoles, ainsi que sur les questions budgétaires, de
gouvernance, de partenariats …

Bonne lecture !

La l igue de l ’enseignement vient de
mettre en l igne 4 podcasts sur le
monde associatif  :  
https://www.lal igue.media/article/plo
ngee-dans-le-monde-associatif--- les-
associations-au-bout-du-fi l-1-4

https://www.laligue.media/article/plongee-dans-le-monde-associatif---les-associations-au-bout-du-fil-1-4
https://www.laligue.media/article/plongee-dans-le-monde-associatif---les-associations-au-bout-du-fil-1-4
https://www.laligue.media/article/plongee-dans-le-monde-associatif---les-associations-au-bout-du-fil-1-4
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Comment se répartissent les  
associations  

AUNAY SUR ODON ,  CINEMA LE PARADISO ,  
     president@cineparadiso.fr ,  
     www.cineparadiso.fr

CONDE SUR NOIREAU,  CINE CONDE, 
    presidence@cineconde.fr ,
secretariat. leroyalconde@gmail .com
    http://www.al locine.fr/seance/sal le_gen_csal le=P54

ST PIERRE SUR DIVES,  CINEMA LE REXY, 
    cinema.lerexy@orange.fr

THURY HARCOURT ,  OMAC CINEMA, 
    bureau@cinethury.fr ,  
    www.cinethury.fr

CAEN ,  KINO CAEN,  un fest ival  de créat ion et de diffusion de
f i lms courts ,  

     festivalkinocaen@gmail .com ,  
     www.Kinocaen.com

AUNAY SUR ODON, ECOLE INTERCOMMUNALE DE MUSIQUE
DU PRE BOCAGE ,  

    ecolemusiqueprebocage@orange.fr 

MONDEVILLE ,  SNARK ,  agit  dans le champ des musiques
actuel les et du spectacle v ivant et se posit ionne en acteur de
développement local

     contact@snark.fr ,  
     www.snark.fr

EPRON, PAYS DES MIROIRS, réal isat ion de documentaires
ouverts sur le monde,  pol i t iques et c inématographiques

     Pays des Miroirs (code distr ibuteur N°04283)
     13 ,  rue de l ’Egl ise -  14610 Epron
     +33 6 83 61 41  36
     er ic@paysdesmiroirs .com
     c lar isse.calte@free.fr
     www.paysdesmiroirs .com

Les asso au service des territoires et des habitants 

Accès à la culture en mil ieu rural et urbain
(cinéma, musique, théâtre, spectacle vivant,
radio, conte/lecture) :

Aux Monts-d’Aunay, 
le cinéma Paradiso
retrouve la fréquentation
d’avant Covid :

Ouest-France, 17 janvier
2024 

https://www.ouest-france.fr/normandie/les-monts-d-aunay-14260/aux-monts-daunay-le-cinema-paradiso-retrouve-la-frequentation-davant-covid-79640cde-b217-11ee-842a-d71dadc0cc96
mailto:president@cineparadiso.fr
http://www.cineparadiso.fr/
mailto:presidence@cineconde.fr
mailto:secretariat.leroyalconde@gmail.com
http://www.allocine.fr/seance/salle_gen_csalle=P54
mailto:cinema.lerexy@orange.fr
mailto:bureau@cinethury.fr
http://www.cinethury.fr/
mailto:festivalkinocaen@gmail.com
http://www.kinocaen.com/
mailto:ecolemusiqueprebocage@orange.fr
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
mailto:contact@snark.fr
mailto:contact@snark.fr
mailto:contact@snark.fr
http://www.snark.fr/
http://www.paysdesmiroirs.com/
http://www.paysdesmiroirs.com/
mailto:eric@paysdesmiroirs.com
mailto:clarisse.calte@free.fr
http://www.paysdesmiroirs.com/
https://www.ouest-france.fr/normandie/les-monts-d-aunay-14260/aux-monts-daunay-le-cinema-paradiso-retrouve-la-frequentation-davant-covid-79640cde-b217-11ee-842a-d71dadc0cc96
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MEZIDON CANON, ASSOCIATION ARTS M-C :  programmation sal le de
spectacles

     psdt . loco@hotmai l .com, www.laloco.fr

CAEN ,  LA CITE THEATRE, compagnie de créat ion théâtrale qui  s ’engage
à témoigner de son époque en puisant ses inspirat ions dans le réel ,  

     contact@lacitetheatre.org,  02 31 93 30 40
     www.lacitetheatre.org

VIRE NORMANDIE,  ASSOCIATION LA LOURE ,  recuei l l i r ,  transmettre et
valor iser les chansons,  musiques et danses et tradit ions orales de
Normandie .

     Changement de l ieu :  30 rue François Gallet 14500 Vire Normandie
     la loure@wanadoo.fr ,  contact@laloure.org
     https ://laloure.org/

LEAUPARTIE ,  LES CONTES BUISSONNIERS ,  Part ic iper et contr ibuer par
ses act ions à la promotion du conte et des arts du récit  dans tous leurs
aspects

     Lescontesbuissonniers@gmail .com

BLAINVILLE SUR ORNE  OMAC  (Off ice Municipal  d ’Act ion Culturel le)
     contact@omac-bso.fr

VASSY ,  HARMONIE-FANFARE ET ECOLE DE MUSIQUE DE VASSY
    https ://www.valdal l iere .fr/prat ique/associat ions/m

La Loure fête  ses  25 ans  :   

h ttps://laloure.org/spip.php?article787

ZOOM sur Radio 666: une nouvelle association  affi l iée

Radio 666 vous propose en journée sur la fréquence 99.1  fm et sur le DAB+, un programme continu
de découvertes de "musiques actuelles",  tout en soutenant particul ièrement la scène régionale.  Le
soir et le week-end, el le propose de nombreuses émissions thématiques présentées par ses
bénévoles.  De plus,  666 déplace de plus en plus souvent son studio et accueil le très régul ièrement
des artistes locaux.
666 est donc le partenaire naturel des salles de concerts et des festivals de la région normande.

Hérouvil le Saint Clair :  Radio 666
Studio:  02 31 94 66 66
Administrat ion:  02 31 95 82 25
radio666@radio666.com

https://laloure.org/spip.php?article787
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
mailto:psdt.loco@hotmail.com
http://www.laloco.fr/
mailto:contact@lacitetheatre.org
http://www.lacitetheatre.org/
mailto:laloure@wanadoo.fr
mailto:contact@laloure.org
https://laloure.org/
mailto:Lescontesbuissonniers@gmail.com
mailto:contact@omac-bso.fr
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://laloure.org/spip.php?article787
https://laloure.org/spip.php?article787
tel:0231946666
tel:0231958225
mailto:radio666@radio666.com
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ACM et loisirs 

BLONVILLE SUR MER,  ASC BLONVILLE / MER
     

CAMBREMER,  LE RAYON CAMBREMERIEN
    
    www.rayoncambremerien.fr

CONDE SUR NOIREAU,  FJEP-AL
     F jep.amicale- laique@orange.fr
     www.f jepal .wordpress .com

NOYERS BOCAGE,  ASL NOYERS/MISSY
     
     www.asl-noyersmissy.com
     

LE MOLAY LITTRY,  FOYER RURAL
    foyer-rural- l i t try@laposte.net ,   
    

PIERREFITTE EN CINGLAIS,  F.J.E.P.
     F .J .E .P@orange.fr

VIRE ,  AMICALE LAIQUE VIRE
VIRE ,  MJC BERTRAND LE CHEVREL VIRE NORMANDIE

     mjc@mjc-vire .org
     http://www.mjc-vire .org

BRETTEVILLE L’ORGUEILLEUSE ,  ASSOCIATION LOISIRS
JEUNESSE « ENTRE THUE ET MUE »

     asso. lo is irs . jeunesse@gmail .com, 
     https ://www.al jentrethueetmue.com
    

Accès aux loisirs  socio-  culturels  et  sporti fs  (dont  gestion Accueils
Collectifs  de Mineurs)  :

CAEN, LA RONDE DES BAMBINS
     ronde-bambins@wanadoo.fr
     www.rondedesbambins.fr

HEROUVILLE ST CLAIR,  UNCMT
     contact@uncmt.fr
     www.uncmt.fr

MALTOT, TRIMARAN
     d irect ion@assotr imaran.fr

HOULGATE, AMICALE LAIQUE
    https://www.amicalelaiquehoulgate.com/
    amicalelaiquehoulgate@gmail .com

PONT D’OUILLY ,  PONT D’OUILLY LOISIRS ,  Sport ,
act iv i tés de pleine nature et vacances pour tous

     https ://www.amicalelaiquehoulgate.com/
     amicalelaiquehoulgate@gmail .com

https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
http://www.rayoncambremerien.fr/
mailto:Fjep.amicale-laique@orange.fr
http://www.fjepal.wordpress.com/
http://www.asl-noyersmissy.com/
mailto:foyer-rural-littry@laposte.net
mailto:F.J.E.P@orange.fr
mailto:mjc@mjc-vire.org
http://www.mjc-vire.org/
mailto:asso.loisirs.jeunesse@gmail.com
https://www.aljentrethueetmue.com/
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
https://www.valdalliere.fr/pratique/associations/m
mailto:ronde-bambins@wanadoo.fr
http://www.rondedesbambins.fr/
mailto:contact@uncmt.fr
http://www.uncmt.fr/
mailto:direction@assotrimaran.fr
https://www.amicalelaiquehoulgate.com/
mailto:amicalelaiquehoulgate@gmail.com
http://www.paysdesmiroirs.com/
http://www.paysdesmiroirs.com/
https://www.amicalelaiquehoulgate.com/
mailto:amicalelaiquehoulgate@gmail.com


Page 6

TOUQUES, MAISON DES JEUNES DE TROUVILLE/MER
     m. j . trouvi l le@wanadoo.fr
     www.mjtrouvi l le . fr

CAEN, JOUONS ENSEMBLE,  prône les vertus éducatives sociales et ludiques du Jeu
sous toutes ses formes

     contact@jouons-ensemble.org
     https ://www.jouons-ensemble.org/

DOUVRES LA DELIVRANDE,  ASSOCIATION DOUVRES ANIMATION JEUNES
 adaj@adaj .org
 www.adaj .org

Suite au pr ix  Waldeck en
mai  2022,   Jouons Ensemble

a lancé un DLA en janvier
2023 sur  la  réf lexion d’un

développement d’une
activité  d’ insert ion.  En
octobre 2023,  Jouons
Ensemble a  décidé de
déposé une demande
d’agrement pour  être

entreprise d’ insert ion pour
septembre 2024 (en attente

d’une réponse)

https://www.jouons-ensemble.org/presentation-
2/recompenses/

FLEURY SUR ORNE,  F.L.E.P.  FOYER LAÏQUE D'EDUCATION POP 

mailto:m.j.trouville@wanadoo.fr
http://www.mjtrouville.fr/
mailto:contact@jouons-ensemble.org
mailto:contact@jouons-ensemble.org
https://www.jouons-ensemble.org/
mailto:adaj@adaj.org
http://www.adaj.org/
https://www.jouons-ensemble.org/presentation-2/recompenses/
https://www.jouons-ensemble.org/presentation-2/recompenses/


Le cercle Condorcet de Caen : des thèmes actuels en question 

22 novembre 2023 : 
 « De bio-éthique : la fin de vie »

24 janvier 2024 : 
Le Référendum d'initiative citoyenne constituant, si au lieu d'espérer, nous décidions ?

Le principe : 
un.e expert.e présente le sujet en question. S’ensuit un échange avec les participant.es 

Les assos au service de l ’ intérêt général -
Développer la citoyenneté
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BLAY,  CERCLE CONDORCET-VOLTAIRE-D’HOLBACH DE NORMANDIE

CAEN,  CIVILAB,  Associat ion d'éducation à la c i toyenneté ayant pour
but d'encourager,  d 'accompagner et de valor iser l 'engagement
citoyen 

     contact@civi lab.org
     https ://www.facebook.com/CiviLabAssociat ion

IFS  LaBa, Fédérer des personnes morales ou physiques autour d'un
local  en vue de permettre à chacun de faire v ivre un projet et  de
construire des projets communs et c i toyens.

    contact@assolaba.fr

CAEN,  ASSOCIATION ZONES D’ONDES, S' informer,  informer,
découvrir ,  partager ,  apprendre et prendre conf iance en faisant de la
radio.
jeanyvesguedin@orange.fr ,  ar iette .mignot@gmail .com
secretar iat .zonesdondes@gmail .com
www.zonesdondes.org

CAEN,  Cercle Condorcet de Caen 

Bonne arrivée :  une nouvelle association de Lion sur mer affi l iée https://www.ouest-

france.fr/normandie/ l ion-

sur-mer-14780/ le-cafe-

associat i f -a- l ion-sur-mer-

est-un- l ieu-de-partage-

pour-tous-d588e2c6-cc82-

11ed-a8db-6848c12960be

Lion sur Mer :  Bonne arrivée
 02 50 01 92 24 bonnearr ivee@gmail .com

https://www.hel loasso.com/associat ions/bonne-arr ivee-cafe-associat i f

Objets : participer à l'épanouissement de l'enfant, participer à l'épanouissement de la relation parents-
enfants, favoriser la participation des habitants en tant qu'acteurs et détenteurs de savoirs, savoir-faire et

savoirs être, transmettre des valeurs de solidarité.

On y trouve : des jeux de société, des livres, un espace dédié aux enfants, des ateliers, des concerts,, des
boissons bio, de l'aide aux devoirs, une zone de gratuité, des vêtements à prix libres, un café tricot... ainsi

que du partage et de la convivialité !

https://www.facebook.com/CiviLabAssociation
mailto:contact@assolaba.fr
mailto:jeanyvesguedin@orange.fr
mailto:ariette.mignot@gmail.com
mailto:secretariat.zonesdondes@gmail.com
http://www.zonesdondes.org/
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
https://www.ouest-france.fr/normandie/lion-sur-mer-14780/le-cafe-associatif-a-lion-sur-mer-est-un-lieu-de-partage-pour-tous-d588e2c6-cc82-11ed-a8db-6848c12960be
tel:0231958225
tel:0231958225
mailto:bonnearrivee@gmail.com
https://www.helloasso.com/associations/bonne-arrivee-cafe-associatif
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Les assos au service de l ’ intérêt général -  
Protection de l ’environnement et de la biodiversité :

ST CONTEST,  LA DEMEUREE :  La Demeurée est un l ieu de créat ion s i tué à Saint-Contest ,  à
proximité de Caen.  Notre projet est d 'en faire un endroit  propice au développement des savoir-
faire ,  des savoir-vivre,  et  des savoir-penser .
 toctoc@la-demeuree.fr
 www.blog. la-demeuree.fr

CAEN, BANDE DE SAUVAGES  :  « agit  pour le développement durable 
et la cohésion sociale ,  sans oubl ier de réf léchir  à une socio-économie créat ive et innovante !
     contact@bandedesauvages.org
     www.bandedesauvages.org

NoS partenaireS du festival RENOUER AVEC LE VIVANT: depuis 3 ans, le festival est
construit avec nos associations affi l iées engagées dans la protection de
l’environnement et dans la sensibi l isation des publ ics,  jeunes et adultes,  c itoyen.nes et
élu.es

ST JEAN LE BLANC, BIEN VIVRE EN DRUANCE  :  Partager les valeurs d'une al imentat ion saine,
équi l ibrée,  de saison et ant i  gaspi .  Favoriser l 'échange et les rencontres au sein de la commune en
proposant des act iv i tés sport ives et culturel les .  Partager les valeurs d'une al imentat ion saine,
équi l ibrée,  de saison et ant i  gaspi .  

     nol .pr igent@orange.fr

CAEN - HORIZONS NAVIGUER ET PARTAGER
Créée en 2017, "Horizons Naviguer et Partager" est une association de loi  1901.  Sa vocation
première est d'étudier et de sensibi l iser l ’Homme à son impact sur l ’environnement.

CAEN - LA MAISON

Un éco-l ieu où se côtoient production maraîchère, consommation durable, échanges,
init iatives,  apprentissage, découverte artist iques. . .

projethorizons.carmina@gmail.com.         https://projet-horizons.com/

lamaison.caen@gmail.com

https://laliguenormandie.org/la-gazette-de-la-federation-du-calvados-n21-octobre-2023/
https://href.li/?http://www.mairie-saint-contest.fr/
mailto:toctoc@la-demeuree.fr
http://www.blog.la-demeuree.fr/
mailto:contact@bandedesauvages.org
http://www.bandedesauvages.org/
mailto:nol.prigent@orange.fr
mailto:projethorizons.carmina@gmail.com
https://projet-horizons.com/
mailto:lamaison.caen@gmail.com


Retrouver le reportage
vidéo sur la 3 ème édit ions
de renouer avec le vivant
sur le s ite de la Ligue
Nationale:  

https://www.lal igue.media
/article/renouer-avec-le-
vivant-festival-ecolo-pour-
les-jeunes-et-les-moins-
jeunes
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LISIEUX PAYS D'AUGE RESSOURCERIE
     contact@paysdaugeressourcerie .org

RULLY PROTECTION/SAUVEGARDE PATRIMOINE DU BOCAGE NORMAND
     patr imoine.du.bocage@orange.fr
     sites .google .com/view/patr imoine-du-bocage

VIRE LE BOCAGE PERCHÉ
     lebocageperche@zaclys .net
     louvet ieres@yahoo.fr

VASSY ENSEMBLE TOUT EST POSSIBLE, habitat inclusif  mixte pour faci l i ter tout type d’act ions,
d’animation,  d ’assurer la coordinat ion du s i te en terme de percept ion de loyers ,  organisat ion des
repas,  coordinat ion,  s i  besoin,  des présences du personnel d ’aide à la personne ainsi  que la
gest ion de tout personnel d ’aide à la v ie partagée (AVP) ;  l ’habitat inclusif  est un l ieu de vie
accompagnée en mi l ieu ouvert mais en aucun cas un habitat médical isé ,  c ’est aussi  un espace de
rencontres,  d ’échanges et d ’act iv i tés pour les adultes locataires et leurs famil les

     etepvassy@gmail .com
     https ://associat ions- info.fr/W144004601/ensemble-tout-est-possible-vassy.html

Protection des femmes et des minorités,  
contre toutes les discriminations et accès aux droits

CAEN, PLANNING FAMILIAL  Féministe et d 'éducat ion populaire ,  le Planning
famil ial  14 est une associat ion qui  prend en compte toutes les sexual i tés ,
défend le droit  à la contraception,  à l 'avortement et à une éducation à la
sexual i té dès le plus jeune âge.  I l  lutte contre le Sida et les IST,  et  dénonce et
combat toutes formes de violences,  de discr iminat ions et d ' inégal i tés sociales .

     mfpf14@gmail .com
     www.planning-famil ial .org

MONDEVILLE, EPICENE  diffusion des connaissances en sciences humaines et
sociales sur le genre,  les sexual i tés et les famil les dans le but de lutter contre
les discr iminat ions sexistes et hétérosexistes en informant/éduquant/formant
le/les publ ic•s et les professionnel• le•s .

     associat ion.epicene@gmail .com

CAEN, ASSO CALVADOSIENNE ACCUEIL ET HABITAT JEUNES
     jcarcel@acahj . fr

CAEN, LA MAISON BLEUE   https ://lal iguenormandie .org/la-maison-bleue-
une-associat ion-pour-aider- les-pr isonniers-et- leurs-proches
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mailto:contact@paysdaugeressourcerie.org
mailto:patrimoine.du.bocage@orange.fr
mailto:lebocageperche@zaclys.net
mailto:louvetieres@yahoo.fr
mailto:etepvassy@gmail.com
mailto:etepvassy@gmail.com
https://associations-info.fr/W144004601/ensemble-tout-est-possible-vassy.html
https://associations-info.fr/W144004601/ensemble-tout-est-possible-vassy.html
mailto:mfpf14@gmail.com
http://www.planning-familial.org/
mailto:association.epicene@gmail.com
mailto:jcarcel@acahj.fr
https://laliguenormandie.org/la-maison-bleue-une-association-pour-aider-les-prisonniers-et-leurs-proches/
https://laliguenormandie.org/la-maison-bleue-une-association-pour-aider-les-prisonniers-et-leurs-proches/


Epicène a fêté ses 10 ans en octobre 2023 
Fondée en 2013,  l ’associat ion Épicène a  récemment  fêté  ses  d ix  ans  d ’ex istence,  d ’act ion et
d’engagement .  Él ise  Devie i lhe ,  salar iée  de l ’associat ion,  soc iologue,  formatr ice-conférencière  pour
l ’associat ion Épicène,  t raductr ice  du Livre  le  plus  important  du monde,  nous  par le  du b i lan de
l ’associat ion.  

Page 11

Retrouver l ’ interview d’El ise
Deviei lhe
 sur le s ite de la Ligue
Nationale:  

Pendant  dix  ans,  Épicène a  eu une vie
associat ive plutôt  tranquil le ,  avec un noyau
dur  des membres qui  étaient  là  depuis  le
début ,  dans le  C.A. ,  pour  soutenir  mon
emploi .  Nous avons accueil l i  une nouvelle
personne seulement en 10 ans !  
Mais  ça  bouge un peu ces derniers  moi ,
pour  plusieurs  ra isons :  

un regain d’activité  et  plus  de
commandes,  ce qui  a  entraîné une
augmentation de mes heures de travai l
et  du travai l  bénévole de gestion
administrat ive de mon emploi  et  du
fonctionnement d’Épicène ;  

L ’événement qui  a  chamboulé pas mal  de
choses dans l ’associat ion Épicène ces
derniers  temps,  c ’est  bien sûr  la  parution du
Livre le  plus  important  du monde,  de
Nathal ie  Simonsson,  que j ’a i  t raduit  du
suédois  en français .  C’est  une co-édit ion
menée par  Goater ,  éditeur  breton,  et  La
Ligue de l ’Enseignement de Normandie.
Après plusieurs  années de travai l  conjoint ,
ce projet  s ’est  concrétisé à  l ’automne 2023 :
le  1er  t i rage (à  3  500 exemplaires)  s ’est
vendu comme des petits  pains en trois  mois ,
et  un 2ème t i rage a  été fa it  à  5  000
exemplaires  :  c ’est  une vraie  sat isfaction
collective de voir  que le  l ivre  trouve son
public  !

une évolution du temps disponible des
bénévoles,  qui  nécessite  une
réorganisat ion de la  répart it ion des tâches
et  l ’ouverture de l ’associat ion à  de
nouvelles  arr ivées.  Nous accordons une
grande importance à  nous adapter  aux
changements de la  v ie  et  aux envies  des
membres d’Épicène,  que l ’on soit
bénévole ou salar iée,  comme moi .  Nous
nous assurons chaque année des
disponibi l i tés  de tout  le  monde pour  les
mois  à  venir ,  du temps qu’on a  à  consacrer
à  l ’associat ion,  et  que notre engagement
reste volontaire  et  non contraint  par
habitude.
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L’autre changement est  que la  parution du
l ivre a  donné l ieu à  une médiat isat ion :  mes
activités  pour  Épicène sont  désormais  plus
vis ibles ,  grâce à  des interviews à  la  radio,  à  la
télé,  à  la  presse écrite ,  ou même en podcast ,
où je  suis  invitée pour  parler  des méthodes
suédoises d’éducation à  la  sexual ité  et  du
l ivre .  C’est  un exercice qui  n ’est  pas  encore
ma spécial i té  (notamment la  gestion des
réseaux sociaux d’Épicène,  c ’est  chronophage
et  la  communication,  c ’est  un métier  en soi  ! ) ,
mais  je  suis  contente de ces coups de
projecteur  sur  le  l ivre ,  qui  part icipent  à  sa
bonne diffusion !  L ’associat ion Épicène reste
néanmoins vigi lante,  car  nous savons bien que
les thématiques abordées par  le  l ivre  peuvent
faire  l ’objet  de polémiques s i  el les  sont
abordées par  des médias  mal  informés ou mal
intentionnés…

REVUE DE PRESSE :  On parle du Livre le
plus important du monde dans les

médias :

LA LIGUE MÉDIA
09/10/2023,  Apol l ine Tarbé

 « L 'ÉVRAS, une dimension essent iel le de
la construct ion citoyenne » ,  interview

d'Él ise Deviei lhe sur Le l ivre le plus
important du monde,  de Nathal ie

Simonsson.  L ien.  

RADIO TOU’CAEN
 07/12/2023,  Lucie Feui l lo lay,  «  Le Labo »

 « Entret ien avec Él ise Deviei lhe,
traductr ice du Livre le plus important du

monde » .  L ien.

CESE (Consei l  Économique, Social  et
Environnemental)

12/12/2023,  Audit ion par la Délégation
des Droits des femmes et de l ’Égal i té du

CESE,  Paris .
«  Éducat ion à la v ie affect ive et sexuel le :

des exemples suédois » ,  interview d’Él ise
Deviei lhe.  L ien.

LE CAFÉ PÉDAGOGIQUE
 18/12/2023,  Claire Berest

 « Éducation à la v ie affect ive et sexuel le
:  et  s i  on s ’ inspirait  de la Suède ?

Entret ien avec Él ise Deviei lhe » .  L ien.

FRANCE 3 NORMANDIE
25/01/2024,  Anne Boét ie ,  «  Vous êtes

formidables »
 Invitée :  É l ise Deviei lhe,  traductr ice du

Livre le plus important du monde de
Nathal ie Simonsson.  L ien.

Pour Épicène,  la  parution du l ivre a
part icipé à  l ’accroissement de notre
activité  :  je  présente le  l ivre  régul ièrement
sous forme de conférences ou d’atel iers ,
qui  portent  sur  les  méthodes suédoises
d’éducation à  la  v ie  relat ionnelle ,  affective
et  sexuelle ,  ou sur  l ’ut i l isat ion concrète du
l ivre par  des professionnel · les  de
l ’animation,  de l ’éducation ou de
l ’enseignement qui  travai l lent  auprès des
pré-ados.  En mars  2024,  par  exemple,  je
vais  présenter  le  l ivre  à  Cherbourg au grand
public ,  à  Bayeux dans un collège,  et  même
à Namur à  des profs  belges !

 Mais pour l ’ instant,  le l ivre n’a
reçu que des retours posit ifs et

enthousiastes, de la part des pré-
ados comme des adultes qui les

entourent – nous ne pouvons que
nous en réjouir .

https://www.laligue.media/article/leducation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-est-une-dimension-essentielle-de-la-construction-du-citoyen
https://radio-toucaen.fr/emission/le-labo-36-3/
https://www.youtube.com/watch?v=73hzdI7lupA&t=1s
https://www.cafepedagogique.net/2023/12/18/education-a-la-vie-affective-et-sexuelle-et-si-on-sinspirait-de-la-suede/
https://www.france.tv/france-3/normandie/vous-etes-formidables-normandie/5617557-emission-du-jeudi-25-janvier-2024.html


Le  Planning famil ial  ,  toujours mil itant 
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En ce début d’année 2024, le Planning Familial 14 poursuit ses activités sur ses quatre volets de
compétence : l’accueil-écoute, les séances de sensibilisation à l’éducation affective et sexuelle, la
formation des professionnel.les, ainsi que ses actions militantes visant à faire avancer les droits
sociaux des femmes et minorités de genre. 
Le Planning du Calvados, c’est moins de trois ETP de salariées et, heureusement, des
bénévoles mobilisé.es. Globalement, les subventions stagnent ce qui ne permet pas de
financer un emploi supplémentaire et de développer davantage notre activité.

Dans son local du 30 rue Saint Michel, les
salariées et bénévoles du Planning Familial
offrent un espace de parole sur des questions
de vie affective et intime, dans un cadre
sécurisant et sans jugement. Notre accueil est
inconditionnel, quelque que soient l’âge,
l’identité de genre, l’orientation sexuelle ou le
handicap. Le Planning Familial 14 co-anime
également, avec l’association Itinéraires, un
groupe de parole à destination des femmes
victimes de violences conjugales.

C’est également dans le cadre de
l’accompagnement des femmes ayant subi
des violences que nous avons contribué à
impulser le projet Maison des Femmes de
Normandie Occidentale, une structure qui
ferait pendant à la Maison des Femmes
d’Elbeuf-Louvier-Val de Reuil. C’est un large
projet qui vise à fédérer toutes les structure
intervenant déjà sur ce sujet sur le territoire et
à offrir un lieu d’accueil rassurant et convivial
qui pourrait centraliser un certain nombre de
services nécessaire à cette problématique
comme la prise en charge médico-
psychologique, l’accompagnement social,
juridique, le dépôt de plainte ou encore des
ateliers psychocorporels ou d’aide à la
reconstruction.

Création de la Maison des Femmes 

Nos actions en faveur de l’éducation à la vie
affective, relationnelle et sexuelle sont aussi sujettes
à d’incessantes remises en cause. Pourtant, les trois
séances par an, de la maternelle à l’université,
inscrites dans le code de l’éducation, sont loin d’être
proposées aux élèves français, raison pour laquelle
notre Fédération a attaqué l’Etat en justice aux côtés
d’autre associations. D’autres combats sont encore
à mener et nous ne faiblissons pas : la
constitutionnalisation de l’IVG, une définition
commune du viol au niveau européen, et
maintenant la ministre déléguée de l’égalité entre
les hommes et les femmes qui instrumentalise le
conflit israélo-palestinien pour justifier une
désengagement de l’Etat dans la lutte contre les
violences sexistes et sexuelles … 

Une polémique nationale aux
conséquences locales 

En 2023, une polémique a éclaté au niveau national
autour d’une affiche qui représentait un homme
enceint et qui rappelait nos valeurs d’accueil
inconditionnel. Pourtant, recevoir tous et toutes,
quelle que soient la situation et le parcours des
personnes, est dans l’ADN du Planning. A chaque
fois que le Planning Familial est attaqué sur le plan
national, cela se ressent dans les associations
départementales. Nous sommes toujours
disposé.es à échanger autour de ces
questionnements qui animent la société.
Malheureusement, il arrive parfois que nous soyons
la cible d’attaques verbales extrêmement violentes,
comme cela a été le cas à l’été 2023, sur notre
répondeur, agressions pour lesquelles nous avons
porté plainte.

https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-du-calvados-14


Guid’asso : une nouvelle démarche
    Pour mieux accompagner les associat ions localement ,  une nouvel le
pol i t ique publ ique d’accompagnement a été lancée par l ’Etat en 2022.
https ://www.associat ions.gouv.fr/guid-asso.html
 
Des structures locales associat ives peuvent être label l isées pour
accompagner l ’ensemble des associat ions.  La démarche prévoit  4 niveaux
de label l isat ion :  
Orientat ion / Information / Général iste / Spécial iste .  Les attendus et le
cahier des charges varient en fonct ion des niveaux.
 
Le travai l  sur cette démarche avait  été amorcé en 2022 dans notre région
et s ’est davantage déployée en 2023.C’est une démarche co-construite et
concertée à l ’échel le nat ionale et régionale :  Etat et Mouvement
associat i f .  
E l le doit  se développer en 2024.
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Dans le  Calvados,  la  Ligue de l ’enseignement co-anime la
démarche au sein d’un consort ium d’accompagnateurs  de la  v ie

associat ive (à  savoir  :  le  CDOS 14,  Le Marchepied,  AE14 et  S3A)
en partenariat  avec le  Délégué Départemental  à  la  Vie

associat ive pour  l ’Etat  (DDVA – SDJES 14)  .  
 

Nous sommes également reconnus « Guid’Asso Général iste » .  

https://www.associations.gouv.fr/guid-asso.html


Les assos normandes se mobilisent
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Pour lire le plaidoyer 
et s’inscrire  , 

scanner le QR code 



Les associations peuvent constituer une des réponses au manque de confiance des citoyens dans le
politique, en étant ce vecteur que nos concitoyens recherchent pour ne pas être dessaisis de leur avenir
et de celui de la collectivité qu’ils constituent. Car l’association telle que nous la concevons, ce n’est pas

seulement « agir pour », c’est surtout « faire ensemble ». La Ligue vous apportera à la fois un
accompagnement pour la gouvernance, la formation des bénévoles  mais aussi des services  
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Pourquoi s’affilier à la Ligue 



Temps forts de la fédération 

18 avril 2024
18h à la Ligue, 

rue de la Girafe à Caen 

Les pratiques
culturelles  en

Normandie

Présentation du rapport du
Ceser et échanges 

Ouvert à toutes associations
socio-culturelles 

Gratuit 
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!NFOS PRATIQUES 

Si vous souhaitez, vous aussi, nous
envoyer un article, une photo,
l’actualité de votre association,
contactez-nous avant le 15 pour que ce
soit publié à la fin du mois 
Pour vous abonner ou demander une
version papier  
Pour vous inscrire à des ateliers 
Pour donner vos avis, conseils, idées de
publication

CONTACTEZ-NOUS

La Ligue de l’enseignement du Calvados
16, rue de la Girafe BP 85091
14078 Caen cedex 5

         02 31 06 11 21

         federation14@laliguenormandie.org

        www.federation14.laliguenormandie.org
Directeurs de la publication : Timothée Gendrin,
Caroline Tassart et Annie Ysebaert, co- présidents
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N°23
L A GAZE TT E
Bulletin d'information mensuelle de 
la Ligue de l'enseignement du Calvados

A qui s'adresse la Gazette ?
Aux associations   affiliées,
aux Junior associations, 
aux mairies du Calvados,
aux écoles, aux collèges et
lycées du Calvados,
aux IEN et à la Dasen.
Mais aussi aux élu.e.s
bénévoles,  aux personnels
de la Ligue, aux services
civiques ainsi qu'aux
associations de parents
d’élèves, aux partenaires et
amis... 

mailto:federation14@laliguenormandie.org

