Feuille de Route :

Centre Les Marines, Ouistreham — Arromanches - La Pointe du
Hoc — La Cambe (Plage du Débarquement) : 151.6 km - 167
Minutes

Etape 1:
Départ : Centre Les Marines, 29 Avenue Casimir Delavigne 14150 Quistreham

Arrivée : Plage D'Arromanches-Les-Bains, 14117 Arromanches-les-Bains

Distance : 29.2 Km Durée : 1.08 Heures

. Prendre Rue Casimir Delavigne et continuer sur 110 m
. Prendre 2 droite Boulevard de France et continuer sur 240 m
. Prendre a gauche Rue Robert Planquette et continuer sur 150 m

. Prendre 3 droite Route de Lion et continuer sur 50 m

. Sortir de Quistreham

. Passer par Colleville-Montgomery-Plage et continuer sur 750 m

. Passer par Hermanville-sur-Mer et continuer sur 1,9 km

. Entrer dans Lion-sur-Mer et continuer sur 1,1 km

. Au rond-point, continuer tout droit D514 et continuer sur 100 m

10. Sortir de Lion-sur-Mer et continuer sur 1,4 km

11. Entrer dans Luc-sur-Mer et continuer sur 800 m

12. Au rond-point Place des Alliés, prendre a droite Rue du Docteur Charcot et
continuer sur 900

13. Passer par Langrune-sur-Mer et continuer sur 1,4 km

14. Entrer dans Saint-Aubin-sur-Mer et continuer sur 1,5 km

15. Au rond-point, continuer tout droit Rue de Verdun et continuer sur 200m
16. Passer par Berniéres-sur-Mer et continuer sur 3,2 km

17. Entrer dans Courseulles-sur-Mer et continuer sur 700 m

18. Prendre 3 droite Avenue de la Libération et continuer sur 100 m

19. Prendre 3 gauche Rue des Tennis et continuer sur 800 m

20. Continuer tout droit Rue du Soleil Levant et continuer sur 100 m

21. Prendre 2 droite Rue de la Mer et continuer sur 1,3 km

22. Sortir de Courseulles-sur-Mer et continuer sur 2,7 km

23. Passer par Ver-sur-Mer et continuer sur 5,3 km

24. Entrer dans Asnelles et continuer sur 1,2 km

25. Prendre a gauche Route du Debarquement et continuer sur 100 m
26. Sortir de Asnelles et continuer sur 1,0 km

27. Entrer dans Saint-Come-de-Fresné

28. Prendre a droite Route d'Arromanches et continuer sur 300 m

29. Sortir de Saint-Céme-de-Fresné et continuer sur 1,0 km

30. Entrer dans Arromanches-les-Bains et continuer sur 100 m
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31. Prendre 2 gauche Avenue Mountbatten et continuer sur 400 m N\
32. Prendre a droite Rue du Colonel René Michel et continuer sur 200 m wil ) g
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Etape 2 :

Départ : Plage D'Arromanches-Les-Bains, 14117 Arromanches-les-Bains

Arrivée : Pointe du Hoc, 14450 Cricqueville-en-Bessin

Distance : 38.5 Km Durée : 48 Minutes
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1. Prendre Quai du Canada et continuer sur 130 m
2. Fin de zone piétonne : Continuer avec votre véhicule et continuer sur 90m
3. Prendre a gauche Cale Neptune et continuer sur 60 m

4. Prendre a droite Rue Frangois Carpentier et continuer sur 670 m

5. Sortir de Arromanches-les-Bains et continuer sur 550 m

€. Au rond-point, prendre a droite D514 et continuer sur 200 m

7. Passer par Tracy-sur-Mer et continuer sur 1,1 km

8. Passer par Manvieux et continuer sur 2,7 km

9. Passer par Longues-sur-Mer et continuer sur 1,3 km

10. Passer par Matigny et continuer sur 800 m

11. Passer par Le Planet et continuer sur 1,5 km

12. Passer par Commes et continuer sur 1,5 km

13. Entrer dans Port-en-Bessin-Huppain et continuer sur 500 m

14. Au rond-point Rond-point Cousins, continuer tout droit Rue du Croiseur
Montcalm et continuer sur 900 m

15. Sortir de Port-en-Bessin-Huppain et continuer sur 500 m

16. Passer par Huppain et continuer sur 2,0 km

17. Passer par Sainte-Honorine-des-Pertes et continuer sur 3,0 km

18. Passer par Cabourg et continuer sur 200 m

19. Passer par Colleville-sur-Mer et continuer sur 1,5 km

20. Au rond-point, prendre & gauche D514 et continuer sur 1,6 km

21. Entrer dans Saint-Laurent-sur-Mer et continuer sur 800 m

22. Au rond-point, continuer tout droit Route de Vierville et continuer sur 400
m

23. Sortir de Saint-Laurent-sur-Mer et continuer sur 1,5 km

24. Passer par Vierville-sur-Mer et continuer sur 5,8 km

25. Passer par Boissel et continuer sur 300 m

26. Passer par Saint-Pierre-du-Mont et continuer sur 1,3 km

27. Au rond-point, prendre & droite D514a et continuer sur 400 m

28. Entrer dans Pointe du Hoc
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Etape 3:
Départ : Pointe du Hoc, 14450 Cricqueville-en-Bessin

Arrivée : La Cambe, 14230

Distance : 9.6 Km Durée : 15 Minutes
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1. Continuer sur 75 m

2. Sortir de Pointe du Hoc et continuer sur 325 m

3. Au rond-point, prendre & gauche D514 et continuer sur 1,0 km
4. Entrer dans Saint-Pierre-du-Mont et continuer sur 400 m
5. Prendre a droite

6. Sortir de Saint-Pierre-du-Mont et continuer sur 1,4 km

7. Prendre a gauche (D194) et continuer sur 600 m

8. Prendre a droite (D204) et continuer sur 4,0

km 9. Prendre a droite et continuer sur 1,1 km

10. Entrer dans La Cambe et continuer sur 600 m

11. Suivre la direction de I'Est sur 85 m et continuer sur 100 m
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Etape 4 :
Départ : La Cambe, 14230

Arrivée : Centre Les Marines, 29 rue Casimir Delavigne, 14150 Quistreham

Distance : 70.8 Km Durée : 53 Minutes
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1. Suivre la direction de I'Ouest sur 85 m et continuer sur 85 m

2. Continuer tout droit

3. Prendre a droite et continuer sur 85 m

4. Prendre a gauche et continuer sur 430 m

5. Sortir de La Cambe et continuer sur 300 m

6. Au rond-point, prendre a gauche et continuer sur 100 m

7. Prendre a droite N13 et continuer sur 55,6 km

8. Prendre la sortie 3a et continuer sur D515 et continuer sur 7,8 km

9. Continuer tout droit (D514) et continuer sur 2,8 km

10. Au rond-point Rond-point de la Paix, prendre a gauche D514 et continuer sur 500 m
11. Au rond-point, continuer tout droit D514 et continuer sur 300 m

12. Entrer dans OQuistreham et continuer sur 200 m

13. Au rond-point, prendre a droite Avenue de la Liberté et continuer sur 700 m

14. Au rond-point, continuer tout droit Avenue de la Liberté et continuer sur 400 m

15. Au rond-point Rond-point du 14 Juillet, continuer tout droit Avenue de la Liberté
et continuer sur 500 m

16. Prendre a gauche Route de Lion et continuer sur 700 m

17. Prendre a droite Rue Casimir Delavigne et continuer sur 300 m
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